Funcusze Unia Europejska
Europejskie s

i Europejski Fundusz Spoteczny
Program Regionalny -

Inowroctaw, 08.07.2019r.

Notatka z szacowania wartosci zamowienia

Dotyczy: przeprowadzenia szkolenia teoretyczno-praktycznego dla opiekundéw faktycznych w
ramach Zadania 4 — Wsparcie opiekundéw faktycznych Etap 1. Podnoszenie kompetencji

opiekunow faktycznych w formie ksztalcenia

Nazwa oraz adres Szacujgcego:
Fundacja Ekspert-Kujawy

ul. Dworcowa 65, 88-100 Inowroctaw
Tel.(52) 357 62 15

e-mail: fundacja@ekspert-kujawy.pl

1. Opis przedmiotu szacowania:
Przedmiotem szacowania wartosci zamowienia jest wydatek w ramach:
Zadania 4 —  Wsparcie opiekundéw faktycznych Etap 1. Podnoszenie kompetencji

opiekunéw faktycznych w formie ksztalcenia

Wydatek nr: 1, nazwa kosztu: Szkolenia opiekunow faktycznych 2 grupy 10 osobowe po 40
godzin.

Skladowa wydatku to:

1) Wynagrodzenie trenera szkolen opiekunow faktycznych umowa cywilno-prawna = 80

godz x 110 z1,

Kazde szkolenie realizowane bedzie dla grupy 10 — osobowej, sklada sie z czesci teoretycznej
1 praktycznej. Wymiar szkolenia tgcznie dla jednej grupy - 40 godzin. (1godzina = 60 minut).
Zajecia planujemy zrealizowaé przez 10 dni po 4 godziny. Planujemy prowadzi¢ spotkania
cyklicznie np. raz w tygodniu, z dziedzin opieki adekwatnych do potrzeb uczestnikow
projektu.
Szkolenie ma na celu zwigkszy¢ umiejetnosci opiekunow faktycznych w zakresie opieki
nad osobami niesamodzielnymi. Szkolenie prowadzone bedzie w wynajetej przez Fundacje
Ekspert- Kujawy sali szkoleniowej w Opolu z odpowiednim wyposazeniem (np. 6zka,
fantomy na potrzeby realizacji czgsci praktycznej).

Ustalona tematyka zajeé teoretyczno-praktycznych:
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1. Pierwsza pomoc przedmedyczna- 4h zajecia teoretyczno-praktyczne

2. Rola opiekuna faktycznego i jego bezpieczenstwo w wykonywaniu czynnosci przy
osobie niesamodzielnej — 4h — zajecia teoretyczne

3. Podstawowe potrzeby bio-psycho-spoleczne os6b niesamodzielnych — 4h — zajecia
teoretyczne

4. Pielegnacja os6b niesamodzielnych - 16 h - zajecia teoretyczno-praktyczne

5. Profilaktyka przeciwodlezynowa - 4h- zajecia teoretyczno-praktyczne

6. Podstawowe wiadomosci dotyczace diety w wieku starszym. Sposoby podawania
positkow - 6h- zajecia teoretyczno-praktyczne

7. Organizacja czasu wolnego osoby niesamodzielnej — 2 h — zajecia teoretyczne

2. Termin realizacji: planowany wstepnie od sierpnia do grudnia 2019r. z mozliwoscig
wydtuzenia terminu do konca realizacji projektu, w przypadku jego przedtuzenia.

Doktadne terminy szkolen ustalane beda bezposrednio pomigdzy Fundacjg Ekspert-Kujawy

w Inowroctawiu, wykonawcg zamowienia a opiekunami faktycznymi. Terminy dostosowane

beda do potrzeb i oczekiwan opiekunéw faktycznych.

3. Miejsce realizacji zamowienia:
Szkolenie odbywac¢ si¢ bedzie w Sali szkoleniowej wyznaczonej przez Fundacje Ekspert-

Kujawy - na terenie Opola.

4. Wymagania dotyczgce kwalifikacji:
O realizacje zamdwienia mogg ubiegac si¢ osoby fizyczne / podmioty prowadzace dziatalnos¢
gospodarcza/osoby prawne/ jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej,
ktore posiadajg niezbedng wiedzg i doswiadczenie do wykonania zamoéwienia lub dysponujg
osobami spelniajgcymi wymagania okreslone w niniejszym rozeznaniu, a zakres prowadzacej

dziatalno$ci uprawnia do prowadzenia szkolen.

5. Wymagania wobec oferty:
W formularzu szacowania warto$ci zamowienia - zalgcznik nr 1 prosi si¢ o podanie stawki w
z}. netto tj. bez podatku od towaru i ustug (VAT), za 1 godzing szkolenia (60 minut) dla
opiekunow faktycznych. Cena za godzing szkoleniowg (godzing zegarowa) obejmuje
wynagrodzenie brutto trenera /specjalisty ze wszystkimi skladkami.  Zatrudnienie na

podstawie umowy cywilno-prawne;.
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6. Sposob skladania oferty:

Zalgeznik nr 1 prosimy o przestanie mailem na adres: fundacja@ekspert-kujawy.pl
lub dostarczy¢ osobiscie badz listownie do siedziby Fundacji Ekspert-Kujawy, ul. Dworcowa
65, 88-100 Inowroctaw. Termin sktadania ofert uplywa 12.07.2019 r. do godz. 15.00
(decyduje data wptywu do Fundacji Ekspert-Kujawy w Inowroctawiu, ul. Dworcowa 65, 88-
100 Inowroctaw.
Zalacznik mozna wypeklni¢ pismem drukowanym lub odrgcznie w  sposéb trwaly.
W przypadku podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ gospodarczg/oséb prawnych/ jednostek
organizacyjnych nieposiadajagcych osobowosci prawnej, ktére dysponuja osobami
spetniajgcymi wymagania okreslone w niniejszym szacowaniu wartosci zamowienia, a zakres
prowadzacej dziatalnosci uprawnia do prowadzenia szkolen, prosimy o wypelnienie
zalacznika oddzielnie do kazdego specjalisty wskazanego do realizacji zaje¢ szkoleniowych,

wpisujac w wierszu nazwe firmy oraz imie i nazwisko kadry bedacej w dyspozycji.

7. Uwagi koncowe:
Informujemy, iz oferty cenowe majg charakter wyltgcznie informacyjny i stuza jedynie
oszacowaniu wartosci ceny przedmiotu zamodwienia, wyboru procedury postepowania
zgodnie z Wytycznymi w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu

Spdjnosci na lata 2014-2020.
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Zalacznik nr 1

,, Pogodna Jesien Zycia w Opolu”

ZAPROSZENIE DO SKEADANIA OFERT

Nazwa firmy

Adpres siedziby firmy

Numer telefonu

Adres e-mail

Ja nizej podpisany/a,:

wyceniam nastgpujagco wykonanie zamdwienia — przeprowadzenia szkolenia teoretyczno -
praktycznego, bedacego przedmiotem szacowania wartosci zamdwienia w ramach Zadania 4
- Wsparcie opiekunéw faktycznych. Etap 1. Podnoszenie kompetencji opiekunéw
faktycznych w formie ksztalcenia.

Propozycja cenowa brutto:

Cena za 1 godzing przeprowadzonego szkolenia wynosi: PLN

Stownie:

Oswiadczam, iz spelniam wymagania zawarte w szacowaniu wartos$ci zamowienia,
i jestem specjalista w swojej dziedzinie, posiadam / nie posiadam  do$wiadczenie
w prowadzeniu zaje¢é/ szkolen..

Miejscowosc, data Podpis 1 pieczatka






